


Regras gerais
Sempre que um joga-
dor pegar uma carta no
"Mercado’, deve pegar
outra carta do"Monte"e
colocar no local vazio
do mercado.

Sempre que as cartas
do “Monte” estiverem
diminuindo, um joga-
dor deve pegar as
cartas de "Descarte”
embaralhar e colocar
embaixo do monte.

Em uma variagcGo do
jogo, pode-se jogar até
que todas as fichas de
pratos sejam adquiri-
das pelos jogadores,
neste caso, ganha o
jogo, quem consequir
mais pontos, essa varia-
¢do é muito boa para
jogos com mais de 5
(cinco) jogadores.
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Como jogar
O primeiro passo para jogar é
montar o tabuleiro, embara-
lhe todas as cartas de ingre-
diente, distribua 5 (cinco)
cartas para cada jogador,
coloque outras 5 (cinco)
cartas na area marcada como
"Mercado” e o restante das
cartas, coloque sobre a area
marcada como “Monte”,
Em sequida, distribua as
fichas de Acof* nos espacos
destinados aos pratos espe-
cificos no tabuleiro. Para
comecar o0 jogo, escolham
alguém para ser o primeiro a
jogar, o proximo sera o joga-
dor a direita do primeiro, ©
jogo seguird em sentido anti-
-horario. O jogo é baseado
em turnos, durante o turno,
cada jogador deve proceder
com 0s seguintes passos:

*Acof: é uma referéncia por meio de sigla

ao nome Agro Centro-Oeste Familiar

Objetivos do jogo

O principal  objetivo
deste jogo é converter as
cartas de ingredientes
nos diversos  pratos
disponiveis no cardapio
e juntar o maximo de
pontos, quem chegar
aos 30 Acofs primeiro
ganha o jogo.

Componentes
60 cartas de Alimentos
5 cartas Curinga
46 Fichas de Comidas
1 Tabuleiro

10 passo: Pegar duas cartas
no “Monte” ou 1 carta
aberta no“"Mercado”.

2° passo: (Opcional) Caso
queira, 0 jogador pode
trocar duas cartas de sua
mao por uma carta do
mercado ou uma carta no
monte.

3°passo: Descartar a quan-
tidade de cartas necessa-
rias para realizar um prato
na area destinada ao
“Descarte” e receber a
ficha de pontuacao do
prato realizado.

e/ou

4° passo: Passar a vez para
0 proximo jogador.
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1° Passo: 20 Passo:

i ‘.'.'.. RN Pegar duas cartas no "Monte” Descartar a quantidade de cartas necessarias para
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"ranen AN ou 1 carta aberta no“Mercado”. realizar um prato na area destinada ao “Descarte” e

7 ..... Lt L] B\ receber seus Acofs do prato realizado.
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‘ por uma carta do mercado ou uma carta no monte.

Passar a vez para o proximo jogador.
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Derivados
AnimMais
Carnes diversas, ovo,

leite, manteiga, nata,
queijos, iogurtes e

I outros l



6raog e
Gereais
Arroz, feijdo, milho,
soja,Trigo, amendoim e
outros




Frutag. leaures e
verduras e
tuberculos

Todo tipo de frutas,

verduras e legumes,
Pequi, cebola e alho,

couve, azeitona,
Guariroba



Gorauras e 01eos

Gorduras animais e
Oleos vegetais diversos




Acucar

Todo tipo de adogantes
e derivados de cana de
agucar

 Rd
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Especiarias. Sal
e temperos

Todo tipo de tempero,
pimentas, Agafrao,
Canela, Coentro, Salsa,

I Alho, Cebola e Sal l
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Coringa
Substitui
qualquer tipo de

I alimento l
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2 Acor
Piroca



2 AGoFS
Churrasquinho






> ¢
* o0 * 400 0’
0’0.0’0’0‘0’0‘0’0‘;
> ¢ o0 L el




